
 

Prière pour demander la joie 

 

« Soyez toujours dans la joie : en 

toutes circonstances, rendez grâce à 

Dieu » 

 

Dieu créateur, je te rends grâce pour 
la joie que tu mets dans la création : 
pour les fleurs des champs, pour 
l’environnement, pour le souffle de vie, 
pour la pluie, le vent, la forêt, les 
animaux et toute la création : Merci 
mon Dieu. 

Seigneur Jésus, je te rends grâce pour 
la joie dans le monde : pour les 
mariages, les naissances, les 
anniversaires, les rencontres amicales 
et familiales : Merci Seigneur Jésus. 

Seigneur Esprit saint, je te rends grâce 
pour la joie que tu répands dans les 
cœurs : pour les hommes de bonnes 
volontés, pour la sagesse et la science, 
pour les bonnes intentions : Merci 
Esprit Saint. 

Seigneur Jésus, que ma vie ne soit que 
joie. 

Devant les épreuves que la joie soit 
mon arme de victoire. 

Devant la tristesse et l’angoisse que la 
joie inonde mon cœur pour que je ne 
succombe pas. 

Que je sois un instrument de joie, 

Que je sois un ouvrier de la joie, 

Que je sois un messager de la joie, 

Que je sois un homme de joie, 

Fais de moi Seigneur, un cultivateur 
de ta joie dans ce champ qu’est le 
monde. 

 

 


